TANMENET
BANHEGYI FERENC — OLAJOSN}J: KADAR ILONA: ERKOLCSTAN 5
tankonyv az 5. Evfolyam szamara

Erkolcstan tanmenet

I. fejezet: Test és lélek

Ajanlott Belép6 fogalmak, Kompetenciak,
Ora Téma, tananyag tevékenységformak nevek készségek, Javasolt Megjegyzések
képességek taneszko6zok
1. I. téma Frontalis munka tanari | Naprendszer, Tudjak megfogalmazni a PowerPoint vetités a A tanar eldre készithet
Test és 1élek iranyitassal: élélények: novények, Fold elhelyezkedését a Naprendszerrol, PowerPoint bemutatot a
Helyiink a vilagban allatok, emberek, vilagegyetemben. tankonyv, biologiai Naprendszerrel
A tanulokkal vetités Az ember f6bb Alkalmazzak az albumok kapcsolatban
alapjan megbeszéljik | életszakaszai: magzati | Osszehasonlito Képeket is vetithet
a Fold helyét a szakasz, gyermekkor, képességiiket az éldlények Tanakodo olvasmanya: | kiilonbdzé életkorban
vilagegyetemben. serdiilékor, ifjukor, tulajdonsagainak Gardonyi Géza: Ne 1évOkrol az életszakaszok
felnéttkor. megbeszélésekor ugralj bogarra! (részlet) | megallapitasara
Megbeszéljiik a Kommunikacio fejlesztése a

Pioner-tabla iizenetét.

Paros munka:
Szovegfeldolgozas
Gardonyi Géza: Ne
ugralj bogarra c.
miivének részletét:

A tanulok
megvalaszoljak az
olvasmanyhoz tartozo
kérdéseket

Frontalis munka:
Képek alapjan életkor
és életszakasz
felismerése.

személyes élményeken
keresztiil.

Vizualis kompetencia
fejlesztése az életszakaszok
felismerése soran.




Egyéni munka:
Egyéni
élménybeszamolok
életiink egy korabbi
emlékezetes
eseményerol

Onértékelés, énkép

Frontalis munka:
A motivacios
kérdések
megbeszélése

Egyéni munkaban:
Onmaguk kiilsd és
belsd
tulajdonsagainak
Osszegyljtése

Csoportmunkaban:

Tulajdonsagok
rendszerezése

A teve meg az egér c.
olvasmany
feldolgozasa. Kiilso és
belsé tulajdonsagok
keresése

Az énkép fogalmanak
kialakitasa kozos
beszélgetéssel

Jaték a kavicsokkal
((kapcsolatok térbeli
haldjanak elkészitése)

Kiils6 tulajdonsagok,
belsé tulajdonsagok,
énkép, dnismeret

Ismerjék fel a helyes
onértékelés fontossagat
Ismerjenek minél tobb
kiils6 és belsé tulajdonsagot
Legyenek képesek minél
tobb j6 tulajdonsagot
meglatni masokban és
onmagukban is
Valosagosan tudjak
meghatarozni helyiiket az
osztalykzosségben

Tankonyv, rajz
felszerelés, tiikor

Tanakodo olvasmanya:
A kinai vizhordd

Jaték kaviccsal
tevékenység mas targgyal
is jatszhato




A kinai vizhordd
torténetének
feldolgozasa a
megadott kérdések
szerint

Lelkiink kincsei

A motivacios
kérdések
megbeszélése

Beszélgetés arrdl,
hogy az emberi test és
Iélek egymastol
elvalaszthatatlan

Pozitiv és negativ
érzelmek felismerése
képekrol

Miben segit minket a
lelkiismeret?
Tapasztalatok
megbeszélése

Jo és rossz szandékok
felismerése és
Osszegyljtése a
Kovacs Margit-kép és
a Kis csizmék c.
novella segitségével

Mennyire nagy ereje
lehet a szeretetnek? A
Lazar Ervin-
olvasmany
feldolgozasa

Az ember test és 1élek,
Lelki tulajdonsagok,
érzelmek, lelkiismeret,
szeretet, szandék,
dontés

Képesek legyenek minél
pontosabban leolvasni az
érzéseket vagy érzelmeket
az arcokrol.

Ismerjék fel, hogy
cselekedeteinket is
befolyasoljak az érzelmek.
Legyenek tajékozottak
abban, hogy a lelkiismeret
segit a jO ¢és a rossz
megkiilonboztetésében.
Fejlédjon erkolcesi itéletiik a
jo

€s rOSsz szandék
megkiilonboztetésében.

A kommunikaciés  ¢és
empatikus képesség
fejlesztése a dramatizalas
soran.

Tankonyv

Tanakodo olvasmanya:
Lazar Ervin: A kislany,
aki mindenkit szeretett (
részlet)

Bojte Csaba
gyermekmentd
szervezetének
tevékenységérol vagy
mas hasonlo
tevékenységrol is
beszélhetiink.
Elképzelhetd, hogy
tanul6ink kozott vannak
nevel6sziiloknél és
gyermekotthonokban
felnovekvok is.




Jaték: dramatizalas

Testi és értelmi
valtozasok

A motivacios képek
megbeszélése

A novekedés és
fejlodés fogalmanak
megismerése. A
tablazat adatainak
értelmezése.

Jaték: testrészek a
szolasokban

A sziikségletek az
ember ¢€letében. A
tablazat segitségével
kiilonboz6 életkorok
sziikségleteinek
megbeszélése
Betlirejtvény az
érzékelés tipusairol

Hogyan tanulunk?
Annak megbeszélése,
ki milyen moédszerrel
szokott tanulni, és
kinél melyik lenne a
leghatékonyabb
tanuldsi modszer.

Testi tulajdonsagok,
novekedés és fejlodés,
sziikségletek,
érzékszervek, érés,
értelmi fejlodés,
tanulas

Képesek legyenek a
tablazatok értelmezésére, a
tablazatbol adatok
kikeresésére.

A nyelvi képesség
fejlesztése a
kézmondasokkal és a
betiirejtvénnyel.

Ismerjék fel, hogy a
kiilonboz6
¢letszakaszokban  vannak
kozos és eltérd
sziikségleteink.

Tanulasi kompetencia
fejlesztése.

Erzelmi kompetencia
elmélyitése.

Tankonyv, flizet,
szemléltetd képek,
fényképek
Meéréeszkozok pl.
magassagméréshez

Tanakodo olvasmanya:
Antoine de Saint-

Exupéry: A kis herceg (
részlet)

A taplalkozasi piramis a
kiilonboz6 taplalékok
aranyat szemlélteti. Also
savban a
folyadéksziikséglet,
legfeliil a zsirok, olajok
jelennek meg.

Az egészséges élet
titka

Az egészséges
taplalkozas és a
mozgas szerepe.
Elézze meg ezt

gyljtémunka, majd az
anyagot
rendszerezziik. Az
egeészség
megorzésében fontos
szerepe van a

Kornyezeti hatasok,
,,€p testben ép 1élek”,
szellem, 1élek, hit.
Egészségfejlesztés.

Erezzék at, hogy a testi-
lelki-szellemi igények
kielégitése a cél. A tanulok
a témaban jelzett
fogalmakat élményeik altal
alkossak meg. Igények
kielégitése, a harmonikus
kapcsolat kialakitasa
vezethet az igazi célhoz, a
boldogsag, az egészséges

A gytijtések
felhasznalasa, konyvek,
ujsageikkek, képek
olyan emberekrdl, akik
egészségesek,
kiegyensulyozottak.
Rajzfelszerelés,
tankonyv olvasmanyai.

1. Gyljtémunka olimpia,
paralimpia. Sajat
élmények,
sporteredmények
megosztasa.

2. Hazi feladat: irasbeli

szovegalkotas, torténet

irasa a téged ért jo vagy
rossz kornyezeti hatasrol.




sportnak, a
beszélgetésnek.
Egész-ség: testi, lelki,
szellemi harmonia
egysége.

A Tanakodoban
beszélgessiink az
egeészség
megorzésérol.
Szituacios jatékok
szervezése példaul a
kornyezeti hatasokrol,
azok csoportositasa.

¢lethez.
Tudatositsuk, hogy
mindenki felelds a sajat
egészségeert.

Testi fogyatékkal é16
és értelmi sériilt
emberek

Szituacios jatékok:
testi fogyatékkal élok
élethelyzetei. Sajat
élmények alapjan
beszélgetés a témarol.
A fogalmak jelentése,
értelmezése.
Szituacios jatékok:
testi fogyatékkal élok
élethelyzetei. Ertelmi
sériiltek — problémak,
megoldasok vita,

Testi fogyatékos,
értelmi sériilt,
akadalymentesités,

optimista, pesszimista.

A pozitiv vilagszemlélet
hatasanak szerepe az
életiinkre.

Az elfogadas képességének
kialakitasa.

Annak tudatositasa, hogy a
fogyatékkal €16 emberek is
¢élhetnek, teljes, boldog
életet.

Segit6 attitiid kialakitasa.

Tankoényv, képek,
kisfilmek. (Baltazar
Szinhaz) internet,
Braille-iras, targyak.

Kozvetlen lakokornyezet,
az
akadalymentesités
szempontjabol.

beszélgetés.
Tanakodo, vitainditd
beszélgetés.
Testi és lelki Frontalisan és Lelki betegség, A személyes tapasztalat Marai Sandor: 1. Helyes napirend,
betegségek csoportos beszélgetés kiegyensulyozott alapjan tudja elkiiloniteni az | Fiiveskonyv, tankonyv, helyes szokasok.
az egészségrol és a ember, testi egészséges és beteg allapot fényképek,
betegségrol. A betegségek. kozotti killonbséget. A Internet. 2. Gylijtémunka: csaladi

leggyakoribb
betegségek ebben a
korban. A fogalmak
értelmezése.
Szituacios jaték,
csoportban. A
kiilonboz6

megel6zés szerepének
felismerése az egészség
megorzésébenA helytelen
életmad és a testi, lelki
betegség Osszefliggéseinek
tudatositasa. Tudjon
problémaival szakemberhez

fot6, mely 6romot,
harmoniat fejez ki.




élethelyzetek,
¢letmodok
Osszefliggései a testi

és lelki betegségekkel.

fordulni, segitséget kérni.

Feladataim a

Mitdl fiigg az

Szeretet, k6tédés,

A csalad kiemelkedd

Tankoényv, képek,

1. Szituacios jaték

csaladban és a egészségiink? Tanult genetika, szerepének tudatositasa az konyvtar, szotar (dontéshelyzetben)
kornyezetemben fogalmak ismétlése és immunrendszer, egyén testi, lelki 2. Valasszatok ki a
kiegészitése. onkontroll, belso stop, egészségének felsorolt erények koziil
Csoportmunkaban: a megbocsatas. megorzésében. Tudjak, az altalatok
szoveghez és a hogy a csaladokban a legfontosabbnak tartott
képekhez kapcsolodo szeretet, a megértés, a otot! Dolgozzatok
feladatok. tiirelem erés Osszetarto ero, 4 £6s csoportokban!
A genetika szo ezek hianya akar lelki Hasonlitsatok dssze és
jelentése. Egyéni betegségekhez vezethetnek. indokoljatok a
kutatomunka. Torekedjenek a testi valasztasaitokat!
Cselekedeteink harmoniara, az egészséges
szabalyozasa: ¢letmodra.
szituacios jaték.
Vitaindito.
Az ember tarsas lény.
Nyelviink és Vitaindit6: Széchenyi | Nyelv, jel, jelrendszer, Torekedjenek arra, hogy Tankonyv, fotok, abrak, | 1. Piktogramok gyiijtése.
gondolkodasunk ,.Nyelvében ¢l a beszéd, gondolataikat megfeleld Internet. 2. Szolasok,
nemzet!” nyelvhasznalat, nyelvi formaban fejezzék kézmondasok, szalloigék
Szituacios jatékok: kommunikacio, ki. gylijtése a nyelv, beszéd,
nyelvi és nem nyelvi gondolkodas A kommunikacio gondolkodas
kifejez6eszkozok kapcsolatteremt6 és témakdrében.
hasznalata kapcsolatépito erejének
gondolataink tudatositasa.

kifejezésére. A nyelv,
a gondolkodas és a
munka sszefiiggése
(példak az
allatvilagbol, a
torténelembdl, a
mivészetekbdl).
Tanakod¢ alapjan
fogalmazas: jo és
rossz cselekedetek.

Az onkifejezés fejlesztése a
gondolkodas és a nyelv
segitségével.

A kimondott sz6 ereje,
hatasa kapcsolatainkban.




10.

Osszefoglalas

Elet a Foldon:

Az abrarol
leolvashatjuk a Fold
népességét kontinensek
szerint. Itt van az
otthonunk a
Naprendszerben.
Betlirejtvény
megfejtése

Az ember test és 1élek,
ovni kell egészségét.
Az egészséges
¢letmoddal kapcsolatos
ismeretek felidézése
abrak, és a tk. 34.0. 7-
10. feladatainak
segitségével.

Lelki bajok kigyiijtése a
35.0. olvasmanyabol.

Ertékes tulajdonsagok
gyljtése.

Az eddigi 9 leckében
felsorolt fogalmak
felidézése

Torekedjenck a testi-
lelki harmoéniara, az
egészséges ¢életmadra.
Tudatosodjon benniik,
hogy a kitizott célt
ugy tudjak elérni, ha

megismerve sajat
erényeiket,  hibaikat,
tudatosan torekszenek
a jora.

Tudjanak kiilonbséget
tenni a jo szandék és
rossz szandék kozott.

Tanakodo olvasmanya:
Lazar Ervin: Bab Berci
kalandjai

(részlet)

Tanakodo olvasmanya
Lazar Ervin: Bab Berci
kalandjai

(részlet)

Kedves torténeteim
gyljtése




Erkolcstan tanmenet

I1. Kapcsolat, baratsag, szeretet

Ora Téma, Ajanlott Belépé Kompetenciak, Javasolt Megjegyzés
tananyag tevékenységformak fogalmak, nevek készségek, taneszkozok
képességek
11. Csaladtagok, Frontalis, kotetlen | Csaladfa, tolerancia, | Vizualis és  verbalis | Projektor, DVD, | El6zetes feladat:
rokonok, beszélgetés. Filmrészlet | rokonsagi fok, | képességfejlesztés, csomagolopapir, csaladfakutatas,
generaciok bejatszasa: Szeleburdi csalad. | konfliktusok, anyanyelvi képességek. | rajzlap, szines | Csaladfa- rajzolas
Egyéni munka: csaladfa | megismerés, Kommunikacid ceruza, csaladi | csaladi segitséggel.
rajzolasa — csaladi munka. | mirokonok, fejlesztése, fotok.
Kooperativ csoport | vérrokonok, otthon, | szocialis  kompetencia
kialakitasa: megfigyelés — | nagycsalad. fejlesztése, esztétikai
egymas munkajanak képességek kialakitasa.
értékelése, megtekintése,
egyéni prezentaciok
készitése.
Koncentracio: irodalom,
torténelem, ének, rajz- és
vizualis kulttra.
12. Baratok és | Frontalis, iranyitott, kotetlen | Barat, haver, | Vizualis, anyanyelvi | Tankonyv, képek, | Olvasmany:
ismerosok beszélgetés, dramajaték. | cimbora, pajtas, | képességek, fotok, A két barat és a
Egyiittmiikddés tanari | biztonsag, hattars, | kommunikacid szemelvények, medve
bemutatas magyarazat, | bizalom, 6szinteség. | fejlesztése. abrak.
kérdéiv o6nalld kitdltése, a Kérdoiv kitodltése.
magyar irodalombol  vett
példak bemutatasa.
13. Tarsainkhoz Frontalis kotetlen | Szeretet, érzelem, | Metakommunikacio, csomagolopapir, Jo mano jaték — A
fiiz6d6 érzelmeink | beszélgetés, dramajaték, | érzék, harag, | szocialis kompetencidk | (fiirt abra), filc, | tanulok
alapérzelmek felismerése, | vilagszemlélet, fejlesztése.  Empatikus | Biblia osztalytarsaik
kommunikacios helyzet. Pal | megismerés, képességek fejlesztése. koziil egy-egy
Olvasmany: Erich | apostol A szeretet himnusza | megértés, empatia, | Pozitiv  és  negativ nevet htiznak,
Fromm: A szeretet | cimii levelének feldolgozasa. | agresszio, érzelmek  felismerése, majd titkon egy




miivészete A szeretet fajtainak | megbocsatas. kezelése. hétig torédnek a
megfogalmazasa, kihtzott tarsukkal.
Pal  apostol: A | Osszegyljtése. A harag rossz Olvasmany: Erich
szeretet himnusza tanacsad6  szdlas  alapjan Fromm: A szeretet
beszélgetés. miivészete
Arcjaték - érzelmek Pal apostol: A
bizalomgyakorlatok szeretet himnusza
14. Osztalytarsak, Frontalis, iranyitott, kotetlen | Igaz baratsag, online | Vizualis, anyanyelvi | Tankonyv, Tankonyv hazi
baratok beszélgetés, egyéni és | vilag, internet | képességek fejlesztése, | csomagolopapir, feladata.
csoportmunka. Korabra | baratsag, fogyasztoéi | kommunikacio filc, korabra | Olvasmany: Gary’
készitése, kérdoivek kitoltése, | tarsadalom, életkori | fejlesztése, szocialis | készitése. Ingrid: Az igazi
iranyitott megbeszélés. | sajatossagok, kompetencia fejlesztése. baratsag
Beszélgetés az  internet | idObeosztas,
baratsagrol, a fogyasztoi | elmaganyosodas.
tarsadalom logikajanak
elemzése: kihasznallak,
elhasznallak, eldoblak.
(Bagdy Emoke),
elmaganyosodas
15. Tarsaink, ,,Hol terem az igaz barat?” Személyes jelleg, Kommunikacids, Papirlapok, tollak, Olvasmany:
barataink - iskolaban, manipulacio, szocialis  kompetenciak | képek, fotok, | A sziget
megismerése - osztalyban, egoizmus, a fejlesztése. szemelvények,
- klubban, szabadidés | kapcsolatteremtés Kapcsolatteremtési zenchallgatas, CD | Mécs Laszlo: A
tevékenység soran, szinterei. képességek fejlesztése. lemez, CD lejatszo. | kiralyfi banata
- vallasi kozosségben, Erzelmi intelligencia cimi vers
- utcan, plazaban fejlesztése. olvasasa, majd a
Jelenet: A megadott szinterek Misztral  egyiittes
felhasznalasaval (Téarsra eléadasaban a vers
talalas cimen). Kiilonbozo meghallgatasa.
szinterek megadasa a tarsra
talalashoz. Elényok  és
veszélyek Osszegyljtése.
Csoportmunka
Iranyitott beszélgetés, egyéni
feladatok.
16. Kozos Egyénileg, majd csoportban. | Alkalmazkodas, Legyenek képek | Papir, toll, Biblia, | Hazi feladat:
cselekvéseink, Tanakoddé:  Assisi  Szent | alkalmazkodas felismerni a kozosséget | tankdnyv, Bajban van a
kapcsolattartas, Ferenc iméjanak olvasasaval | hianya. épitd és rombol6 | szemelvények, baratom!




segités a békeérol. Relaxacids | ,,En tudat”, 0Onzés, | tényezdket. A | relaxacios zene, | Mit tehetek, hogy

gyakorlat — tanari felolvasas | tarsadalmak kozosséget segitd | rajzlap, szines | segitsek rajta?

kozben ide ill6 képek, szinek, | haboriskodasa, béke. | tulajdonsagok ceruzak. Fogalmazas

hangulatok. felismerése. készitése.

Kotetlen, csoportos vagy Vizualis, anyanyelvi

frontalis beszélgetés. képességek, Olvasmany:
kommunikacios Assisi Szent
képességek, szocialis Ferenc imaja
kompetencia fejlesztése.

17. Viselkedésiink Elézetesen kiadott | Tizparancsolat, A hit és a vallas | Tankdnyv, képek, | A tankdnyv hazi
hatasa a | csoportmunka utan az | Buddha &t parancsa, | Osszefliggéseinek elére kimasolt | feladata
kapcsolatra olvasmanyok feldolgozasa. | cserkészet, alapjai. Ismerje meg a | parancsolatok,

Interja. viselkedési  norma, | tanuld a régebbi | bibliai targya képek | Olvasmany:
Nagycsoportos beszélgetés — | stressz, tapasztalat kultarakban mikodo Tizparancsolat,
a mai vilagban mennyire erkdlcsi normakat. Buddha ot
élnek ¢és mikodnek ezek a Ertelmezze és parancsa,
parancsolatok? Mai irott és vonatkoztassa a mai A cserkészek tiz
iratlan szabalyok helyzetekre, magatartasi torvénye.
megismerése és a szabalyokra.
hagyomanyos értékrend Hagyomanyos értékrend
megfogalmazasa. szerinti  €letmod  és
Kapcsolatteremtd jaték: viselkedés kialakitasa.
szemkontaktus és kdszonés. Vizualis, anyanyelvi

képességek fejlesztése,

kommunikacio

fejlesztése, szocialis

kompetencia fejlesztése.

18. A masik megértése, | Csoportmunka: képeken ¢és | Eloitélet, elézetes | Ismerjék meg a tanuldk | Személyes Ability Park
elfogadasa, segitése | lapokon feltiintetett nemzetek | itélet, elditéletesség, | az eloitélettel | tapasztalat, képek, | latogatasa.

nevei alapjan  szimpatia | nyitottsag, tolerancia, | kapcsolatok fogalmakat. | projektor, boriték,
sorrend felallitasa. | empatia Vizsgalddas a kulturalis, | toll, ceruza,
Ugyanezen képek alapjan a tudomanyos, erkolesi | térképek,

két sorrend kozotti értékek mentén. szokartyak.
kiilonbségek megvitatasa. Az Ability Park
Nyitottsag, tolerancia eszkozeinek
fogalmanak tisztazasa, felhasznalasa.
Magyarorszag  helyzetének

felismerése. Frontalis

munkaban az europai
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orszagok

szimpatiasorrendjének
kialakitasa, megvitatasa.
19. Konfliktusok a | Ujsaghirek rovatanak | Hagyomanyos Anyanyelvi és | Tankonyv, képek,
barati elkészitése. értékrend, erdszak, | kommunikacios szemelvények,
kapcsolatokban Magatartasi problémak az | média. kompetencia fejlesztése. | papir, ceruza,
osztalyban, és a Dbaratok | Zsido-keresztény Konfliktusok kezelése. hazirend,  versek,
kozott. Lehetséges okok! vallas eurdpai példa. | Hagyomanyos értékrend. | dalok a baratsagrol.
Kezelés modja a keresztény | Eloitélet, Az iskola irott, és iratlan
erkolcs szerint. el6itéletesség, szabalyainak betartasa.
Hagyomanyos értékrend! elézetes itélet.
Nyitottsag,
tolerancia, empatia.
20. A barati | Pletykalanc: kommunikaciés | Kommunikacio, A vizudlis, anyanyelvi | Tankdnyv, A tankdnyv hazi
konfliktusok jaték. Félreértés — félrehallas. | bocsanatkérés, képességek fejlesztése. | szemelvények, feladata.
megoldasa Erkolcsi értékrend Osszeirasa. | igazsagtalansag, Ertékek mentén valo | filmrészletek (pl. A
Ertékrendek itkoztetése, | konfliktusok kommunikacid Pal utcai fiuk, A kis
konfliktusok kezelése. | feldolgozasa, fejlesztése, konfliktusok | herceg, Vuk stb.) Olvasmany:
Szituacios jaték, szerepjaték. | értékrendek kezelés, értelmi Belos Ibolya
Iranyitott megbeszélés, | iitkoztetése. intelligencia fejlesztése, tanitono:
kommunikacio,  megbanas, tarsas kapcsolatok Gondolatok az
megbocsatas. fejlesztése, erkdlesi neveléssel
szocialis ~ kompetencia kapcsolatban
fejlesztése.
21. Osszefoglalas Frontalis, csoportos, Vizualis, anyanyelvi | Tankényv, képek,
iranyitott és koétetlen képességek fejlesztése, | CD-lejatszo,
beszélgetés. kommunikacio versek, dalok a
Jatékos feladat megoldasok. fejlesztése, szocialis | baratsagrol,
Csoportmunka. kompetencia fejlesztése. | csomagolopapir,

Tablokészités: En és a
tarsaim

rajzeszkozok, fotok.

(A tanmenet készitéséhez Karacsony Sandor Altalanos Iskola tantestiiletének erkolestan tanfolyaman résztvevé kollégak Gtleteit is felhasznaltuk.)
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ERKOLCSTAN TANMENETJAVASLAT

A 5.0SZTALY SZAMARA
Ora Téma, tananyag Ajanlott Belép6 fogalmak, Kompetenciak, Javasolt Megjegyzések
tevékenységformak nevek készségek, taneszko6zok
képességek
22. II1. téma Motivacids beszélgetés olyan Az ember tarsas lény, | Egymas munkaja iranti tisztelet, Tankoényv, a Nagy .A hazi feladat a
Kortarsi szavakrol, amelyek valamilyen csoportosulas, figyelem, Oszinteség és tapintat a Laszlo-vers csaladtagok
csoportok csoportot fejeznek ki. csoportok és megbeszélések soran. megzenésitett kapcsolati
Csoport és kozosségek A szocialis kompetencia valtozata, fiizet rendszerének
kozosség Milyen kozosségekhez tartozol? fejlesztése: felismerje, hogy az feltarasa
ember kozdsségekben érzi jol Tanakodo
Beszélgetés az alkalmi csoportokrdl és magat; és hogy fontos, hogy jol olvasmanya:
a jol miikodo kozosségekrol miikddjenek a kdzosségek. Gardonyi Géza: Az
én falum ( részlet)
Jokivansag-jaték
A kozosségek jellemzoi
Szovegfeldolgozas Gardonyi Géza
miive alapjan a gyerekek és felnottek
tulajdonsagair6l
23. A mi-tudat Motivacios beszélgetés arrol, hogy Iskolai kozdsségek, Képesek legyenek felismerni Tankonyv, flzet, A tankonyvi képek

milyen kozosségekhez tartoznak a
tanulok, és milyen szoros ez a
kotddésiik.

Beszélgetés az iskolarol mint az egyik
legfontosabb kozosségi szinteriinkrol.

Milyen osszetart6 eré mikodik a
kozosségekben?

A kozosségek céljainak
megfogalmazasa a képek alapjan.

Utanzasos jaték. A csoportban miikodo
erdk: figyelem egymasra

Osszetartd erdk, mi-
tudat, széthuzo erék

kozdsséget épitd és rombolod
tényezoket

Ismerjék meg tobb kdzosség
miikodését

Tudjak, hogy milyen
tulajdonsagaikkal segithetik
kozosségiik mitkodését

A kommunikacios képesség
fejlesztése

papirlapok

Tanakodo
olvasmanya:
Hatalmas hévihar a
Jaszsagban

kiegészithetok mas,
a kozosség életével
kapcsolatos
képekre.

A hazi feladat itt
inkabb szorgalmi
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A csoporton beliili kapcsolatok

Milyen széthuz6 erék mikodnek a
csoportokban?

24, Szerepek, Motivacios beszélgetés a személyes Célok, iranyitok és Informatikai kompetencia Tankonyv, PowerPoint —vetités
feladatok, céljaikrol. iranyitottak, feladatok | fejlesztése. szamitogép, elokészitése torténik
kapcsolatok a A kommunikacios kompetencia ujsaglapok 79.0. 10. f..
csoportban A csoport feladata: szimbolumok fejlesztése. Ehhez tartalmi

felismerése Az egyiittmiikodeési képesség Tanakodo segitség a megadott

fejlesztése. olvasmanya: szempontok. Az
Power Point bemutat6 készitése Varak, de nem elkésziilt munkakat
megadott szempontok szerint A mi kébdl ( Bruno a tanulokkal
csoportunk cimmel. Ferrero torténete egyeztetett

nyoman idépontban lehet

Szerepek a csoportban: iranyitok, bemutatni egyszerre
iranyitottak, bohoc-, binbak-szerep. vagy részletekben.
Jaték: mocsarjaro verseny
Vélemények a felelosségvallalasrol a
kozosségen beliil.
Hogyan épithetiink jo kdzosséget?
Bruno Ferrero torténete nyoman

25. Befogadas, Motivacios beszélgetés az 6todik Befogadas, A beleérzo képesség fejlesztése. Tankonyv, lapok, A 83.0. 12.
beilleszkedés, osztalyos tanévkezdésrol beilleszkedés, A logikai képesség fejlesztése. fiizet feladatanak a.
bizalom bizalom, A kommunikacios képesség pontja egyéni

Beszélgetés a befogadasrol és bizalmatlansag fejlesztése. Tanakodo feladatra, b. pontja
beilleszkedésrol. Milyen nehézségek olvasmanya: kozds
meriilhetnek fel ezek kapcsan? Hogyan Segithettem egy megbeszélésre
lehet orvosolni ezeket? bajba jutott allaton ( | javasolt.

Tulajdonsagok rendszerezése
szokartyakkal

Beszélgetés a bizalomrol és
bizalmatlansagrol a kép alapjan

tanuldi fogalmazas)
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Tulajdonsagkereso betlirejtvény

26. Onallosag, Motivacios beszélgetés a Onallésag, Az erkolcsi érzék fejlesztése az Tankonyv, flizet, A hazi feladattal a
alkalmazkodas kisgyermekkori 6nallosodasrol. alkalmazkodas, elfogadott viselkedés rajzlap, rajzeszkoz segitokész
vagyak, kialakitasaval. magatartas keriil a
Szituacios jaték a gyermek segitségnyujtas Tudja, hogy az alkalmazkodas Tanakodo kozéppontba
onallosodasarol milyen fontos a kozosségek olvasmanya:
¢életében. A méhkiralynd
Mit jelent szamodra az 6nallosag? Ismerje fel a segitségnytjtas
Tablazat készitése arrdl, hogyan és fontossagat.
kikhez alkalmazkodsz.
Milyen vagyaitok vannak? Rajzos
feladat
A segitségnyujtas fontossaga az emberi
kapcsolatokban
27. A ko6z06sség Motivacids beszélgetés arrol, hogy Szabalyok, norma, Szabalyok alkalmazasi Tankonyv A 90.0. 6.f. a
szabalyai milyen szabalyokat ismernek a tanulok. | engedelmesség, képességének fejlesztése Kivalasztott helyiségek szerinti
Milyen irasban rogzitett szabalyokat kotelesség, jatéktevékenységek | szabalygylijtéskor
ismernek lelkiismeret hez a jatékok Valoszini, hogy

A norma fogalmanak megismerése

Gyermekkorban hogyan és kiktol
tanuljuk meg a szabalyokat?
Tapasztalati beszamolok.

A jatékok megismertetése a tanulokkal.
Ko6z0os jaték és feladatmegoldas.

Jaték szolasokkal meghatarozott
szabalyok szerint.

A szabalyok megtartasanak fontossaga,
az engedelmesség. A szabalyok

megtartasanak kovetkezmeényei

Ko6z06s megbeszélése a szabalyok

Fogalomismeret bovitése

Jatékon keresztiil szabalykovetés
gyakorlasa

Véleménynyilvanitasok fejlesztése

Szolas kartyak

Tanakodo
olvasmanya:
Gardonyi Géza: A
lathatatlan iras

egy-egy csoport
tobb mindent ir.

A végén egy
nagyobb tabl6 allhat
0ssze.
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megszegésének, és annak
kovetkezményei

Jutalmazasok és biintetések

28. Masokkal egyiitt Motivacios beszélgetés arrol, hogy Kozosségi Kifejezo képesség fejlesztése Tankonyv Az driasok, torpék
csoportok kozott milyen lehet a kapcsolatok, barati €s varazslok
kapcsolat. korok, lanyok és fiuk Tanakodo jatékhoz hely kell a

csoportjai, tisztelet, olvasmanya: tanteremben

A harmonikus kapcsolattartas. udvariassag Fekete Istvan:
Hatalmi harcok csoportok kozott. Csoportok kozti kapcsolatok Tiskevar ( részlet)
Oriasok, torpék és varazslok — jaték fejlesztése, egylittmiikodés

alakitasa
Milyen az udvarias viselkedés, kiktol és
hogyan tanuljuk.

Vélemény kifejezésének fejlesztése
Beszélgetés lanyokrdl és fitkrol.
Milyennek latjak egymast?
Baratsagok az osztalyon beliil. A barati
korok egymassal valo kapcesolata.
Beszélgetés példaképekrol.

29. Eloitélet Motivacios beszélgetés arrol, hogy Maganyossag, idegen, | Kifejezoképesség fejlesztése Tankonyv A bocsanatkérés és

milyen érzés maganyosnak lenni. altalanositas, el6itélet, megbocsatas
megkiilonboztetés, Tanakodo fontossaga jelenik

Milyen okai lehetnek a maganynak? bocsanatkérés, Ok-okozati 0sszefliggések olvasmanya: meg.
megbocsatas felismerésének fejlesztése Max Lucado:

Ha valaki, aki maganyosnak érzi Ertékes vagy

magat, akkor hogyan tudnank segiteni. (részlet)

Szituacios gyakorlat segiti a
vélemények feltarasat.

Abra értelmezése:
Az el6itélet ellenséges viszonyulas
mas(ok)hoz.

Az elbitélet értelmezése abra
segitségével
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Maskor meg jo tulajdonsagokat
vetitiink ki masokra. Ez is lehet
csalodas oka.

A bocsanatkérés és megbocsatas
fontossaga.

Bocsanatkérés gyakorlasa

30.

Konfliktusok

Motivacios beszélgetés a
nézeteltérésekrol.

Jelenleg eléfordul-e az osztalyban? Mi
az oka?

Ervelések gyakoroltatasa a Jot tenni jo
feladattal.

Csoportok kdzott miért lehet
konfliktus?

Jaték a tollal. Alkalmazkodas
gyakorlasa jaték kozben.

Vélemények a népszeriiséggel
kapcsolatban.

Esetmegbeszélés atk. 99.0.11. ésa
Jaték feladataival kapcsolatban

Konfliktusok kezelése — helyes
megoldasok gyljtése

Mas jellegli hibak és mulasztasok is
ronthatjak a kapcsolatok.

Tk. 100.0. 13. f. erkolcesi itéletek
alkotasa a felsorolt hibakkal
kapcsolatban.

A szdbeli bocsanatkérés formainak
gyakorlasa.

Egy megtortént esetben szemlélteti a
Papirhajo olvasmany.

Eltér6 vélemények,
konfliktus, hiba,
vétség, blin

Kifejezoképesség fejlesztése

Ok- okozati viszonyok felismerése

Ugyességi jaték

Vélemény kifejezésének fejlesztése

Erkolcsi érzék fejlesztése

Konfliktuskezelés képességének
fejlesztése

Bocsanatkeérés képességének
fejlesztése

Tankonyv

Tanakodo
olvasmanya:
Papirhajo

A bocsanatkérés
gyakorlasa jelenik
meg.
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A hazi feladat erre a torténetre
(bocsanatkérésre) emlékeztet.

31. [llik, nem illik Motivacios beszélgetés mi illik és mi [llem, bemutatkozas, Szobeli kifejezoképesség tankonyv A kulturalt
nem a megnevezett helyzetekben. jO megjelenés, fejlesztése viselkedés kapcsan
szabalyok az helyezhetiink arra
Fogalommagyarazat: etikett — illem — étkezésben és a Gondolkodas fejlesztése hangsulyt, ami az
viselkedéskultura. kozlekedésben, Vizualis iizenet értelmezésének adott osztalyban
netikett fejlesztése fejlesztésre szorul.
Képi ilizenetekbdl viselkedési szabalyok
¢és szabalytalansagok leolvasasa.
Kiilonbozo élethelyzete megidézése és Tarsas kapcsolat fejlesztése
azokkal kapcsolatos viselkedési formak
megjelenitése.
32. Osszefoglalas Az ora elso részében atismételjiik, hogy | A 10 lecke Szobeli kifejezoképesség Tankoényv. Lapok
milyen kozosségekhez is tartozunk. fogalmainak fejlesztése fogalomkartyaknak
atismétlése

Beszéljiik meg, hogy mik erésithetik és
mik gyengithetik egy kdzdsség
mikodését.

A képek kivezetnek az iskola vilagabol,
parositani kell az informaciot a

képekkel.

A jo6 kozosség allitasai az adott osztaly
kozosségére vonatkozonak

A Jaték részben a téma legfontosabb
fogalmait tekintjiik at.

A torténetmesélés Jatékban valos

Erkolcsi érzék fejlesztése

Tarsas kapcsolatok fejlesztése

Emlékezet és gondolkodas
fejlesztése

Figyelem fejlesztése
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torténeteiket mesélhetik el.

A zér6 képek a mosoly ilizenetét
hordozzak.
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